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Живите просто и воспевайте
Никаких излишеств. Живите очень простой жизнью, и у вас будет больше времени на
воспевание Харе Кришна. Таково мое желание. Не тратьте понапрасну время на телесные
удобства. У вас есть это тело. Вам нужно что-то есть. Вам нужно носить какую-то одежду.
Поэтому выращивайте свою собственную пищу и производите свою собственную одежду. Не
тратьте понапрасну время на излишества и воспевайте Харе Кришна.

Шрила Прабхупада — 8 октября 1997 года
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